
Rundt om borgeren (Refleksionscirklen) 

Forklaring af modellen Dette er en dialogmodel, der opdeler viden om borgeren i kategorier: Fakta, 
Noget vi tror (antagelser), Positive påvirkninger og Negative påvirkninger. Modellen placerer 
borgeren i midten og undersøger, hvordan vi taler om vedkommende. 

Formålet med modellen Formålet er at få et mere nuanceret og objektivt billede af borgeren. Den 
hjælper teamet med at adskille de hårde fakta fra de mønstre og historier, man måske ubevidst har 
opbygget omkring en borger ("Noget vi tror"). 

Hvordan man kan bruge modellen Modellen bruges som en fælles opslagstavle i supervision: 

• Hvad ved vi med sikkerhed er fakta? 

• Hvilke antagelser styrer vores tilgang lige nu? 

• Hvad påvirker borgeren positivt, som vi kan gøre mere af?. 

 

 

 


